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1 土 月 開校記念日

心臓検診(1)
木 体育祭予行予備日

腎臓検診2次
土 火 金

全校集会　安全指導

専門委員会【９月】

中央委員会【９月】
1 日 都民の日 水 進路面談(3) 金 校外学習（2) 月 元日 木 専門委員会【２月】 金 1

2 日 火
セーフティ教室

部活動保護者会

体力テスト始
金 体育祭準備 日 水 土 学校公開日 2 月 学年朝礼 木 土 火 金 中央委員会【２月】

移動教室事前検診(I組)13:30～
土 2

3 月 水 憲法記念日 土 体育祭 月 全校朝礼【７月】

安全指導
木 日 3 火 金

文化の日

中野区連合文化発表会

中野区生徒理科研究発表会
日 水 土 日 3

4 火 木 みどりの日 日 火 職場体験(2) 金 月 生徒会朝礼【９月】

修学旅行事前検診(3)13:30～
4 水 専門委員会【活動方針】

中央委員会【活動方針】
土 合唱コンクール

（なかのZEROホール）
月

生徒会朝礼【１２月】

安全指導

進路面談(3・I組)
木 日 月 生徒会朝礼【後期最終】

安全指導
4

5 水 春季休業日終 金 こどもの日 月 振替休業日 水 職場体験(2) 土 火 5 木 学校保健委員会 日 火 進路面談(3・I組) 金 月 生徒会朝礼【２月】

安全指導
火 保護者会 5

6 木 前期始業式

着任式
土 火 体育祭予備日

腎臓検診2次追加
木 職場体験(2) 日 水 6 金 前期終業式 月 振替休業日 水 進路面談(3・I組) 土 火 水 6

7 金 入学式 日 水 金 月 木 修学旅行(3) 7 土 秋季休業日始 火 進路面談(3) 木 進路面談(3・I組) 日 冬季休業日終 水 移動教室（I組） 木 7

8 土 月
全校朝礼【５月】安全指導

耳鼻科検診(1)13:15～

面談(I組)
木 体育祭予備日 土

学校公開日  道徳授業地区公開講座

修学旅行保護者説明会

合同進路説明会(PM)
火 金 修学旅行(3) 8 日 水 金 進路面談(3・I組) 月 成人の日 木 移動教室（I組） 金 校外学習(3) 8

9 日 火 耳鼻科検診(2)13:15～

面談(I組)
金 オープンキャンパス① 日 水 教育活動休止日 土 修学旅行(3) 9 月 スポーツの日

秋季休業日終
木 進路面談(3)

脊柱側わん検診(1)
土 学校公開日 火

全校集会　安全指導

専門委員会【１月】

中央委員会【１月】
金 移動教室（I組） 土 9

10 月
全校集会 　安全指導

新入生歓迎会リハーサル

定期健康診断始
水 土 学校公開日　避難訓練

第１回進路説明会
月 生徒会朝礼

三者面談
木 教育活動休止日 日 10 火 後期始業式・任命式

安全指導
金 進路面談(3) 日 水 土 学校公開日　入学説明会

オープンキャンパス③
日 10

11 火
新入生歓迎会

木 面談(I組)　腎臓検診1次(全)

生徒総会リハーサル
日 火 三者面談 金 山の日 月 学年朝礼

振替休業日(3)
11 水 土 学校公開日

学校説明会
月 全校朝礼

進路面談（３）
木 作品展準備 日 建国記念の日 月 学年朝礼 11

12 水 身体測定(全) 金 耳鼻科検診(3・I組)13:15～

面談(I組)
月 全校朝礼【６月】

水泳指導始
水 三者面談 土 火 生活習慣病予防健診(1) 12 木 日 火 金 作品展 月 振替休日 火 12

13 木
個人写真撮影(全)

クラス写真（2・3・I組）

眼科検診(全)9:00～
土 学校公開日

生徒総会・PTA総会
火 都学力調査(1) 木 三者面談

避難訓練
日 水 13 金 月 全校朝礼【１１月】　安全指導 水 土 学校公開日

作品展
火 避難訓練 水 13

14 金 中野区学力にかかわる調査 日 水 金 三者面談 月 教育活動休止日 木 14 土 特別支援学級連合運動会 火 木 避難訓練 日 水 木 避難訓練 14

15 土 月
学年朝礼  内科検診(2)13:30～

全国学力状況調査英語「話すこと」

(3)
木 土 火 教育活動休止日 金 前期期末考査（1,2） 15 日 水 後期中間考査（3） 金 校外学習（I組) 月 学年朝礼

移動教室事前検診(2)13:30～
木 金 卒業式予行 15

16 日 火 内科検診(3)13:30～ 金 日 水 土 16 月 生徒会朝礼【活動方針】

振替休業日（I組)
木 後期中間考査（1,2,3） 土 火 金 土 16

17 月 全校朝礼【４月】

専門委員会【活動方針】
水 土 月 海の日 木 日 17 火 金 後期中間考査（1,2,3） 日 水 土 日 17

18 火 全国学力学習状況調査(3)

中央委員会【活動方針】
木 都学力調査(3)

腎臓検診1次追加(全)
日 火 三者面談 金 月 敬老の日 18 水 土 月 学年朝礼 木 移動教室①(2) 日 月 18

19 水 金 校外学習(I組)

内科検診(1)13:30～
月 安全指導 水 大掃除 土 火 前期期末考査（1,2,3）

オープンキャンパス②
19 木 避難訓練 日 火 大掃除 金 移動教室①(2) 月 全校朝礼 火 卒業式 19

20 木 熱中症予防講習会（1・I組） 土 火 職場体験(I組3年) 木 全校集会 日 水 前期期末考査（1,2,3） 20 金 第２回進路説明会(3) 月
学年朝礼

移動教室事前検診(1)13:30～

中野区子どもの権利の日
水 土 移動教室①(2) 火 水 春分の日 20

21 金 授業参観　保護者会 日 水 前期中間考査(3)　職場体験(I組3年)

上級学校訪問（I組1・2年)
金

夏季休業日始

補充教室①

夏季プール①
月 木 専門委員会【前期最終】 21 土 火 避難訓練 木 日 水 （都立一次・分割前期選抜検査） 木 21

22 土 月 避難訓練 木 前期中間考査（1,2,3） 土 火 金 中央委員会【前期最終】 22 日 水 金 東京都人権尊重教育推進校研究

発表会
月

生徒会朝礼【１月】

移動教室①振替休業日(2)

移動教室②(2)
木 （都立一次・分割前期選抜検査） 金 大掃除 22

23 日 火 専門委員会【６月】 金 前期中間考査（1,2,3） 日 水 まなびや① 土 秋分の日 23 月 合唱練習始 木 勤労感謝の日

移動教室(1)
土 火 移動教室②(2) 金 天皇誕生日 土 23

24 月 生徒会朝礼【活動方針】

専門委員会【質疑・５月】
水 土 月 補充教室②

夏季プール②
木 まなびや② 日 24 火 金 移動教室(1) 日 水 移動教室②(2) 土 日 24

25 火 避難訓練 木 歯科検診(予備日）9:00～ 日 火 補充教室③

夏季プール③
金 まなびや③ 月 生徒会朝礼【前期最終】 25 水 土 月 全校集会 木 避難訓練 日 月 修了式　　離任式 25

26 水 金 中央委員会【６月】 月 学年朝礼 【７月】

専門委員会【７月】
水 補充教室④ 土 火 生徒会役員選挙 26 木 専門委員会【１１月】 日 中学校英語スピーキングテスト

(3)
火 冬季休業日始 金 連合作品展始

(都立推薦選抜検査)
月 後期期末考査（1,2） 火 春季休業日始 26

27 木 歯科検診(全)9:00～ 土 火 中央委員会【７月】 木 補充教室⑤ 日 水 27 金 中央委員会【１１月】 月 振替休業日(1) 水 土 (都立推薦選抜検査) 火 後期期末考査（1,2,3）

連合球技大会（I組）
水 27

28 金 中央委員会【質疑・５月】 日 水 金 月 まなびや④ 木 総体陸上 28 土 火 専門委員会【１２月】

中央委員会【１２月】
木 教育活動休止日 日 水 後期期末考査（1,2,3） 木 28

29 土 昭和の日 月 生徒会朝礼【６月】

都学力調査(2)
木 音楽鑑賞教室(2・I組) 土 火 まなびや⑤ 金 避難訓練

水泳指導終
29 日 水 金 月 全校朝礼 木 専門委員会【最終】

中央委員会【最終】
金 29

30 日 火 体育祭予行準備 金 体力テスト終

定期健康診断終
日 水 土 30 月 生徒会朝礼【１１月】

進路面談(3)
木 土 火 連合作品展終

連合作品展見学(I組)
土 30

31 水 体育祭予行練習 月 木 夏季休業日終 31 火 進路面談(3) 日 水 日 31

給食 198
1年 16 1年 21 1年 23 1年 14 1年 0 1年 21 1年 21 1年 21 1年 18 1年 18 1年 20 1年 16 209
２年 17 ２年 21 ２年 23 ２年 14 ２年 0 ２年 21 ２年 21 ２年 21 ２年 18 ２年 18 ２年 20 ２年 16 210
３年 17 ３年 21 ３年 23 ３年 14 ３年 0 ３年 21 ３年 21 ３年 21 ３年 18 ３年 18 ３年 20 ３年 13 207

15
授

業

日

数

授

業

日

数

20 20 17 17 19

令和５年度　中野区立明和中学校　年間行事予定　家庭用

15 20 22 13 0 20


